Wochenablauf Zirkuserlebniswoche: Zirkustraining

kus

:mudg

lachen - staunen . erleben

09:00 - 10:00 Einturnen & Pyramidenbau | Einturnen & Pyramidenbau | Einturnen & Pyramidenbau
10:00 - 11: .. .
0:00 % Ubergabe, Abreise
Pause Pause Pause )
(Zeit nach
11:00 - 12:00 Ankiunnkit hp;j:rl;zsédorf Training in Training in Training in Vereinbarung)
' 9 Disziplinengruppen Disziplinengruppen Disziplinengruppen
MITTAGSPAUSE

13.15 - 13.45 Zirkus-Ladeli geoffnet

b durch d Spiel & Einfiihrung in die Spiel & Einfiihrung in die

tihrung durch das

Zirkusdorf Jonglage Jonglage Vorbereitungen fiir die

14:00 - 17:00 . s Pause Pause Vorstellung

Einfiihrung in die

Disziplinen (Parcours Training ; Training i Durchldufe in der Manege
zum Ausprobieren) _ramngan _Jramingin
Disziplinengruppen Disziplinengruppen

17:00 - 18:00
18:00 - 19:00
19:00 - 20:00
20:00 - 21:00

e Disziplinen werden vor Ort mit dem Zirkustrainer/der Zirkustrainerin definiert.
e Wenn Sie das Offnen des Zirkusladeli am Dienstag nicht wiinschen, lassen Sie uns dies im Voraus wissen.
e Nach der Vorstellung wird eine freiwillige Kollekte zugunsten von Zukunftsprojekten des Zirkus Mugg erhoben.




